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PROPOSI TO: Proporcionar a los participantes conod mientos sobre las
escalas con que cuenta el Cuerpo de Bomberas de Concepd on..

OBJETIVOS:. Al finalizar eda lecd on el partici pante serd capaz de:

Indicar al menos 5 dimensiones de excalas.
Calcular lainclinad 6n e una escala.
Nombrar las principales partes de una escala.
Senalar la funcion prind pal de las escalas.
Mencionar 2 formas de trangoortar una ecala.
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ESCALAS

Descripcion: Son elementos de madera o metalicos que sirven para dcanzar
alturas, segun sus medidas. Las hay de los sguientes y dimensiones

Escalas de trabajo de 4 metros
Escalas de puente de 4 metros
Escalas detedho de 3.50 metros
Escalas de trabajo de 6 metros
Escalas de puente de 6 metraos
Escalas detedho de 6 metros
Escalas detrabajo de 7 metros
Escalas correderas de 9 metros
Escalas correderas de 11 metros
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Aplicadones. Para calcular rapidamente d largo de una escala se cuenta 1
m. por cada 3 palillos y se desedhan las fracdones.

La subida y la bgjada de una escala deben hacerse con la espalda a
vacio y € frente dd voluntario hecia la escala. Para subir y bajar una escala
debe ponerse un pie en cada palillo y nunca los 2 en un mismo palillo. Para
conseguir la mayor seguridad en la colocacion de una escala es necesario que
la dstancia entre d muro o punto de apoyo y €l pie de la escala no sea menor
a un 30 % ni mas deun 40%enrelacd onconla dtura de dicha escala.

Escala de Techo de 3.50 y 6 metros

Descripcion: Estd provista de puas perpendculares a los batientes en una de
sus extremos y una pieza metalica en forma de U en € otro (la escala de 6
metrosti ene una zapata con pura).

Aplicadones. Para usarla s davan las puas en las tedumbres y se engancha
el otro extremo en d maderamen, 1o que evita el deslizamiento de eta.
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Debe wmlocarsela de preferencia en drecdadn pependicuar a la
cumbrera de lostedos.

Se emplea ackmés para pasar de un sitio a otro por sobre un muro de
bagja altura, armada que debe hacerse lo mas cerca pasible a una plastra y
tambi én para trabgos en interiores donde su largo sea adecuado.

Traslado. Lo geatta un solo voluntario, 2 en
caso de ser una 6 metros, La colocara de canto |
denpre con d exdreno que tiene las puas | &
perpendiculares hacia adelante. Apoyara € |
bati ente superior sobre su hombro derecho entre |
paillos que pemitan a la escala mantener las
puas sbre la atura dela cabeza dd voluntario.
Rodeara d batiente que descansa sobre su
hombro con el brazo y colocara su mano sobre d
para poder inmprimir a la escala la direccion
deseada.

Escalade 4 v 6 metros de trabaio
Descripcion: Estan provistas de puas en ambos extremos

Aplicacién Se las utiliza para alcanzar un 2° piso de @nstruccones
modernas. Ademas para subir a techos bajos en edifidos de construcc on
antigua, para subir a un balcon de un 2° piso en un edificio de construcd 6n
moderna, para ciertos trabgos interiores

Escalas de 6 metros puente

Descripaon: Por ser angostas permiten entreaquzarlas con escalas de mayor
ancho sirviendo de apoyo para dlas.

Aplicadén Se la utiliza para acufiar puentes condruidos con escalas y cono
pasardas de los msmos. S edtara su uso individual, pues a causa de su
angostura dfrece poca base de sustentaci 6n. Se emplea ademas para afi anzar

un puentede 7 metros de alto, para transversales de puentes de escalas
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Escalas de 7. metros
Descripcion: Sus caradterigicasson similares a las escalas de4 y 6 metros

Aplicadon: Se utiliza para llegar a 2° pisos de edificad ones antiguas 0 3° de
construcd ones moder nas.

Tradado de escalasde 4, 6, 6 metros puente y 7 metros

S lo geasta un solo voluntario lo hace en la misma forma que para €l
traslado de una escala de tedo.

S lo realizan 2 wluntarios * coocard la esxala de @anto, debera
apoyarse d batiente superior en d hombro deredo de cada uno, entre €
ultimo y d penditimo palillo de cada extremo, rodeando con el brazo derecho
el batiente. El voluntario guia colocara ademas su mano derecha en la pla,
cubriéndole e imprimiendo ala escala la dreadion gue desee. De ete nodo
ambos voluntarios dispondran de sus brazos y manas izquierdas para abrirse
paso entre las personas.

Operadones para d levantamiento v bajada de escalas

Para d desarrdlo de estas maniobras, se debera hacer pie, impulsar,
rectificar, bajar.

Hacer pié. Sonifica fijar
momentaneamente en d sudo un extreno de
la escala efectuando presion basada en d
peso del cuerpo & voluntario hesta €
momento en que la escala tone la vertical.

Impulsar. Es vence la resistencia que

opore la fuerza de gravedad a levantar la
escala.
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Rectificar. Es la acdén qwe permite ||
ubicar la escala en la pacion oblicua
habitual en el lugar escogido.

Las PuUas. Las puas de las escalas del
exremo que sirve de pie deberdn ser clavadas

en e suelo antes de poner en uso cualquier
escala.

Bajar. Es la maniobra dedinada a obtene e desenso suave de la
escala hasta llegar a suelo.

Armada de Escalas

La colocacon ce las escalas en un incendio se denomina armada. Una
armada debe hacerse en forma tal que s obtenga la mejor utilizacion de las
escalas A tal fin tienden las s gui entes i nstrucci ones:

1. Se debera uilizar siempre una escala mas larga que la dtura a la
desea llegar.

2. S exigen cables aéreos las escalas ® levantaran de anto paraldas al

muro y se bajaran de la mi sma forma.

Las escalas no deberan olstruir vias de escape o de acceso.

Antes de proceder a usar una escala se debera asentarla firmemente en

el suelo clavando sus puas.

5. En tedumbres de fonditas, tejas u aros materiales poco red stentes al
peso, s transitara y se trabgard sobre escalas colocadas en podcion
transversal a la cunbrera dd techo.

6. En techumbres cubiertas con planchas de Zinc s uilizaran
pr eferentemente las escalas de techo.

7. Los patios de luz, claraboyas, u dros partes de la construcaon que
ofrezcan peligro de @ida dd personal serdn protegidos por cercos
formados por escalas.

8. Para establece accesos desde un tedho a una techumbre se clavaran
las pUas de las escalas en € tedho base.

9. Una vez armada una escala, no podra ser retirada mientras hubiere
voluntariostrabajando en € lugar.
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En caso detradado en el mismo sector, se debera informar al personal que se
encuentreen el lugar.

Levantamiento de escalas por_un solo voluntario

Se elegira en lo posible un sitio sin cables aéreos
gue obstaculicen la acddn, £ wlocara la escala de
pleno y se apoyaran las plas del extremo guia en la
cuneta 0 bae del muro; se asiran los batientes del

exreno posterior con los dorsos de las manos hacia \
afuera; se levantara obre la dtura de la cabeza del
i

voluntario y s procedera a avanzar deslizando las
manos por los batientes. Encontrandose la escala en la
posicion vertical y apoyada al nmuro, seredificara dicha
posicion ariendo d pié dela excala, 0 sea separando €l
exreno inferior de tal modo que la escala quede en
posicion ablicua con respecto d muro. En este caso €
piélo hizo & muro.

Bajada de escalas por_un solo voluntario

El voluntario s colocard en posiaon verttical y pegada d muro; la
enfrentara colocando sus manos en los batientes en la misma forma que para
levantarla; gecad una pequeiia Eesion inicial hacia su cuerpo que
determinara la inicacion del descenso; retrocederda a medida que la escala
descienda procurando mantenerla sienpre de tal manera que los batientes
bajen 9 multaneamente y al msmo nive.

L evantamiento de escalas por 2 voluntarios

Con la escala de canto e voluntario que haga pé ubicara un pié en
posicion perpendicular a la direcdon de la escala, por que S lo colocare en
el mismo sentido, la pla dd batiente superior, al descender por efecto de la
elevacion de la escala, podria producirlelesionesen d muslo y rodillas

Presionara la pla del batiente inferior entre la planta y e taco,
apoyando d rego del pié en el suelo con todo & peso de su cuerpo. El otro pie

MANUAL CBC-1 TEMA: ZAPADORES Y VENTILACION




DPTO. CAPACI TACION 2004 — CUERPO DE BOMBEROS DE CONCEPCION

lo colocara en pasicon paalela alaescala y a la ddanda que leresulte mas
comodo, pero siempre mas delante de aquel con gue esté presionandola pla.
Ede pie serd e punto de apoyo del cuerpo para geadtar las impulsiones,
tanto hacia abajo en d pié de la escala como hada arriba. La mano que
corresponda a pié que estara fijando la pla en € sudo asira € batiente
superior, de manga que d dorso de dla enfrente su cara y durante €
desarrdlo de la maniobra ejerce presdn haia abao ayudando asi a la
accion de su pié. Con la dra manag, tomara el mismo bati ente superior de tal
modo que los dedos queden en el costado interior de dicho batiente.

Durante la acdon ke levantar la escala gercera presion hacia arriba
ayudando a voluntario que impulsa hasta quedar sentado en e sudo s es
necesario.

El voluntario que impulsa la escala colocara el batiente inferior sobre
el hombro que le pamitira enfrentar al conpafero que hace pie. Se
encorvara untanto con el objeto que durante @ desarrollo dd movi mento el
bati ente no se deslice sobre la davicula del voluntario. Levantaré el brazo de
ese lado con la palma de esa mano hacia la ecala 'y, Sn tocarla mantendra la
mano en posicion como medida de precaucion para asegurar la direcaon y
posicion de la escala impidiendo cualquier desviacion. En la posicon
descrita, € voluntario avanzara haga d compariero que haga pi€é, momento
en que dara € inpuso final con ambas mancs para colocarla en posicion
vertical.

Levantada la escala, se girara sobre aalquiera de sus batientes y s
presentara de plano al muro. Sws brazos que queden hacia d muro, los
levantaran a la misma dtura aproximadamente la del hombro tomando sus
manos un mismo palillo junto a los batientes respectivos con los dorsos de
ellas hacia e muro. Con las otras manos tomaran también un mismo palillo
junto a los batientes respectivos a la atura de sus muslos y con los dorsos
hacia afuera. Con esta paicion los voluntarios podran redificar, levantar y
trasladar la escala hasta el stio mas apropiado.

Para levantar la escala de pleno, € woluntario que haga pié pisara
ambas puas con la panta de sus piesy con los tacos presionara finalmente el
sudo, asira los batientes a la altura que mas le acomode, manteniendo
exendidos los brazos con los dorsos de sus manos hacia afuera y hara
presion hacia s msnmo ayudando a levantarla. El voluntario que impulse
enfrentando a su compafiero, colocara la escala por sobre la atura de su
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cabeza, la tomara por los batientes que descansardn sobre sus pamnas,
tanmbién con los dedos hacia afuera. A medida que avance la ira impulsando
alternativamente hasta que llegue a la paidon vertical. Una vez parada, la
rectificaran.

Bajada de escalas por 2 voluntarios

Para bajar una exala de @anto, primero s la colocara en posicion
vetical y se la hace girar de ta modo que presente e canto hacia la
direcadon donde descendera. El voluntario que haga pé se ubicara en la
misma pacion gue adopta cuando la levanta y egecutard las mismas
presiones para evitar la caida brusca.

El voluntario que la recibira se colocara enfrentando a su cormpafiero y
a una dstancia que le permita tomar la escala a penas pierda la vertical y lo
hara con ambas manos.

Para bajar una escala de plano, € woluntario que haga pié se colocara
en la misma posicdon que adgpta cuando la levanta y dard a la escala un
pequefio inpulso inicial hacia delante y la ird sujetando afin de evtar una
caida brusca. El voluntario que la reciba se colocard enfrentando a su
compariero con los brazos extendidos hacia arriba, a una distancia que le
pemita tomar los batientes en la forma ya descrita. Apenas la escala pierda
su pasicion vertical, retrocederd, sosteniéndola aternativamente hasta € otro
exremo de dla.

Escala corredera

Descripcidn: Condste en 2 cuerpos de escala que traslapan o deslizan
uno sobre @ otro y alcanzan 11metros de altura.

Se desarrdla por medio de un sisterma de roldana y cuerda accionada
por mano, enganchandose en los palillos de la excala base por medio de
trinquetes metalicos. S alcance permite llegar a un 4° piso de una
edi fi caci Gn moderna o a un 3° piso de una edifi cacion antigua
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Aplicacion: H traslado se efectiia pa 2
voluntarios al igual que una escala de 7
metros.

Habiéndose fijado en wn lugar
deseado, €l voluntario que hizo pié procedera
a desarrollar d segundo cuerpo por medio de
la cuerda, hasta lograr la atura deseaday d |
descanso de los trinquetes metalicos sobre L
los palillosdel primer cuerpo.

Transito por la escala corredera, no podran ascender ni descender méas
de 2 voluntarios al mismo tiempo, cada unoen un cuerpo de la escala. Por 1o
tanto, nunca debe producirse d cruce de dlos.

Subida del personal por las escalas

Junto a pié de cada escala instalada, y desde antes que se inicie d
transito por ella, debe permanecer un voluntario. Ello no seré necesario s las
pluas estan sobre tierra o son dianzadas por paredes, cunetas etc. A dicho
voluntario corresponde comproba que s cumplan las prescripciones
referentes a la redificad on.

El voluntario tomard € palill o ala dtura de
sus hombros con la mano derecha y pisara con €l
pié izquierdo, y ad alternativamente. Se adtaran
los movimientos bruscaos, puesto que producirian la
cimbra. El cuerpo debe mantenerse en posicion
vetical. Continuard ad alternativamente hasta €l
término de la operacion.

Se debe mantener la continuidad dd ritmo y no saltarse ningun palill o.
Los pies deberan centrarse e los palillos para que todo € peso del
voluntario gravite en el medio de la escala y asi se mantenga €l equilibrio de
ésta.
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Balada del personal por las escalas

Para bajar las escalas por los palill os ® procedera en forma inversa
gue para subir.
e

Otra mangra de bajar escalas es dedlizandose
por los batientes de dla. Para hacerlo € voluntario
rodeara la escala con sus brazos. Los antebrazos
efectuaran ura leve presion hacia e cuepo y sus
manos ® enfrentaran. No debe tomarse las manos ni
los dedos. Los muslos s flexionaran hada arriba y las
piernas se apegaran a los batientes. Al aproximarse, al
término de la escala se oprimiran los batientes con los
antebrazosy oon lostalones que serviran ce freno.

Subida de material de agua por excalas

Pitones, gamelos, v trifurcas. Se tomaran por la
llave con la misma mano con que € voluntario s tome

dd bati ente respedivo.

Mangueras S se sube unamanguera doblada en
4 o0 en mochila, d voluntario ira tomandose de los
paillos s la sube en rollo, la llevara bajo un brazo e
ird deslizando la mano del brazo contrario pa €
batiente; § sube una linea de mangueras, se la
colocara en e hombro que crresporda a lado ce
donde viene la armada, llevara colgando el piton
abierto y hacia su espalda e ir4 tomandose por los
palillos

Armada de agua. La correcta colocacion de las mangueras obre una
escala es como sigue:
1 linea: Sempre al centro dela escala.
2 lineas: Una a cada lado pegadas a los bati entes.
3 lineas. Una d centro y una a cada lado.

No se permitiran mas de treslineas de mangueras bre una escala
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La linea de mangueras debe pasarse por sobre € palillo superior a
plano conveniente, a fin de evtar encorvadura. S afianzara en ese punto con
una amarra para que sopate d peso dela colunna de agua

El gemelero no debe dar agua mientras un voluntario vaya subiendo
por una escala con una armada.

Subida de material de zapadores por escalas

Hachas y Bicheros. Se llevaran apegados a un
batiente 0 a una baranda de la escala tdescopica
con la parte metalica hacia ariba, tomados de la
parte superior del mango

Focos Elédricos. H rollo de cordon s @locara en un hombro del
voluntario y éste, con la mano de aguel lado, lo tomara de la manilla
dgandolo pender por fuera del batiente. En caso que la conexion cel cable
dd foco se haga en la base de la escala, se desenrollara previamente todo €l
cable.

Formade trabajar a media dtura de una escala

Llegando d lugar escogido, e voluntario
pasara uma pierna por entre 2 pdillos, pisara con
ella enganchando & taldén en e palillo inferior a
muslo de esa pierna; enseguida haé dexcender 4 pié
un paillo més debgjo de donce lo tenia. Esta
posicion permitird a wvoluntario dsponer de ammbas
manos. En caso que se deban gecutar labores
proongadas s deberd uilizar e cinturon de
seguridad.
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Transito por lasescalas

En incendios de derta magnitud se deberan colocar 2 escalas en cada
acceso estableddo. La que instale a la derecha ce quien enfrente d nmuro de
apoyo, se utilizara parasubir y la atra para bajar.

S al iniciar el ascenso o descenso un valuntario observara que otro ha
comenzado cualesquiera de esas maniobras, debera esperar €l tédmino ce la
de aquel antes de iniciar la suya. No deberdn subir o bgjar mas de 2
voluntarios al mismo tienpo. En los techos, los voluntarios transitaran
arrastrando sus pies nbre los batientes con las puntas de ellos hacia €
exerior de los maderos y auando la pendiente sea aguda lo haan de la
misma manera, pero sujetandose con las manos ya sea de los palillos o de los
bati entes.

Caida ¢k Voluntarios con la escala

S a pesar de las precauciones que han debido tomarse para instalar
una escala, e voluntario advierte que hay pdigro de que ésta se caiga,
procedera a actuar como sigue: No debera soltarse de la escala por ningun
mativo, y menos lanzarse al vacio. Procurara edabilizarla asiéndose de
alguna saliente de la construcdaon en que esté apoyada y con la atra mano o
con las piernas se eforzara por hacerla reaobrar € eqguilibrio. S a pesar de
estos esfuerzos la escala cae, €l voluntario tratara de que su cuerpo tome
posicion vertical, Sempre asido de la escala. Cuando se aproxime al suelo, el
voluntario soltard sus manos y al tocar tierra, flectara profundamente sus
piernas dandcse impulso hacia e lado contario en que vaya cayendo la
escala.

Hachas

Descripcion: Es una pieza de acero quetiene
forma de hacha comin en un extremo y de

picota en d otro con mango de madera fijado
en su centro.

Aplicadén: Tiene \ariados usos, entre los
cuales ® destacan los sguientes:
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1. Destechar.
2. Abrir ventanas.
3. Otraslabares.

1.- Destechar: Se destecha paa poder atacar € fuego en € entretecho y
evitar su mayor propagaci On'y ademas para evacuar humo 'y gases.

El desteche debe deduarse siempre frente a fuego para evitar quedar
bloqueado pa su avance de &te a cualquier extremo del techo.

a) Techos con danchas de Zinc. E woluntario
primeramente debera palpar las planchas para
reconocer si hay fuego bajo ellas cuando no ha
podido apredarse la ubicacion dd foco ni la
propagacion que d fuego ha acanzado por el
entretecho. Antes de destedar deberd
asggurarse que € pitonero que lo aconmpare
tenga agla en d pitdon, s € tedo tiene
indinacion se instalara con una pierna extendida
endirecdon ala pendientey la arafledada

Las planchas de zinc estan atornilladas a las costaneras. Para cortar
las cabezas de los tornillos d hacha, al dar € golpe, se amlocara de planocon
relacion ala plancha, cas rozandola. Al quedar liberadala plancha, s no
puede ser levantada con las mancs por estar caliente, se perforara con la
picota en una & las esquinas de ella, pero nunca en € medio para no
deteriorarla total mente.

Las planchas deben ser tradadadas a un lugar prevamente
dgermnado usando e vountario guantes de protecdon. S han e ser
dgadas caer desde la altura, deben tomarse las precauciones para no
ocasionar lesiones a personal ni dafos a los bienes salvados como tampoco a
las armadas de material. Por ningln nmotivo deben ser dgadas <bre
escombr 0s que posteriormente tuvieren que ser extinguidos

b) Tedo de fonolitas o tejas Se debelan tomar precauci ones debido ala poca
red stencia oe estos materiales.
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2.- Abrir ventanas Los voluntarios debelan tener presente que la rotura de
un vidrio sera un dafio de inferior costo que lainutilizacidn de una ventana
Para romper vidrios con d hacha, € voluntario se colocara a cogado de
aquél con d hacha de plano con relacion d vidrio y € posidén que abarque
la mayor superficie de aqud; golpeard una sola vez, dgando caer al interior
dd lugar los trozos que no se desprendieron d golpe abrira la ventana
accionando la chapa o manill a.

3.- Otras laboress El hacha se utiliza con efectividad para hecer
peforaciones en los pisos de tablas ubicando las vigas por los clavos que
unen a ambas. Para esto, se golpean las tablas con d filo en direcadn de la
viga y al lado de dla a fin de levantar posteriormente las demas takas con la
ayuda ck la picota.

La peaforacion de tabiques se har4 desubriendo € enrgado vy
desprendiéndolo conla picota alo anchoy alo largo gue sea necesario.
Solamente awwando no haya sido posible hacer saltar los candados u otros
ciaros de las cortinas metdlicas, édas e artaran con € hacha, pero sienpre
junto ala moldura inferior yalolargo deella

Bicheros

Descripcion: Elemento consistente en una pezm
metdlica cdnica, terminada en punta, que tiene
ademas un gancho gle nace de ella. S accona con
un largo mango de madera.

Aplicadon: Se utiliza paa descelar, enganchar
planchas de zinc u aros elementos distantes o de
dificil alcance Es de gran utilidad para rescate en
pozos, ex@vadones etc. Descielar es desprender €
cido raso de una habitacion para atacar el fuego,
entredeloy pis.

Es muy importante para €l trabajo de descidar
gue d bichero tenga un largo adscuado. No puede
ser tan corto que d voluntario tenga que empinarse
para davarlo ni tampoco tan largo que dificulte la
maniobra, aunmque e peor un bichero excesvamente
largo que uno corto. La medida ideal es aquella que

MANUAL CBC-1 TEMA: ZAPADORES Y VENTILACION




DPTO. CAPACI TACION 2004 — CUERPO DE BOMBEROS DE CONCEPCION

peamite tocar €l delo raso y que su mango llegue hasta d muslo del
voluntario que lo acciona.

Antes de descidar debe retirarse de la pieza o lugar € personal que no
tenga actuaciony d material quenose utilice

En una habitacion en que se va a descielar, deben desprenderse las
molduras.

El voluntario que actle se ubicara de tal modo que la dreadi én de sus
hombros sa la misma que siguen las tablas del cido raso. Introdudira la
punta del gancho entre las tablas con la curvatura siguiendo € hilo de las
tablas, y oon un gdpe seco, hard presion hacia ariba hesta lograr la
completa penetracion de la pate metédlica del gancho. En estas condiciones
girard €l gancho de tal modo que la direcdodn de la curvatura quede hacia €
lado contrario del voluntario y abarque latabla alo ancho de dla.

El voluntario, con un tirdon corto con los brazos hacia abajo y
ayudandose con € peo de su cuerpo, logrard el desorendimiento de una
tabla, la que Gera enfrente suyo.

En € instante preciso de tirdn corto hacia abagjo. El voluntario bajara
la vista ya que el desprendimiento de las tablas yeso orestos de escombros
dd piso superior, pueden caer sobre su rostro, con gave peligro,
esped amente para sus 0jos Se continuara la labor de descidar avanzando €l
voluntario y enganchando con la curvatura las tablas que siguen a las ya
desprendidas. Debe descielarse avanzando y no retrocediendo y comenzando
por el lado delasvigas que sogengan las tablas.

S la operacion la gecutan 2 woluntarics, s fadlita, puesto que cada
uno comenzaré en cadaexremo de las tablas.

S no hay seguridad de la solidez del cielo raso o del techo o piso
superior, £ debera descielar desde los umbrales que cmunican € local o
habitad on con las otras dependencias. En las construccones antiguas en las
gue d cieloraso esta cubierto con una tela, éta debera sacarse previamente
S mientras se dectlia una opracion de descielar se escucharen crujidos de
madera que no fueran provocados por esa acdon, debera abandorarse
rapidamente la habitacién, sin preocuparse del material que en ella quede,
pues es un indicio del desplome dd techo. S esto ocurriera con tal rapidez
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gue los voluntarios no dcanzaren lugares sguros, éstos deberan permanecer
en los umbrales mas cercancs.

La migna manera de actuar para descielar celos de tablas es aplicable
a los de planchas de yeso 0 de materiales smilares.

El bichero tiene ademas variadas aplicaciones que no es necesario
deallar por la 9 mplicidad de su gecuci on.

Arpones o Aranas

Descripcidn: Gancho metdlico de 3 puntas unido
a una cuerda resi stente.

Aplicadén  Srve para daribar  muros,
enganchandolos en su parte superior.

Eauipos de lluminadén

Descripcion: Focos de 500, 1000 o 150 watts alimentados por equipos
el ectrdgencs.

Aplicadén Se emplean paa iluminar grandes exensiones y s pueden

ingalar sobre tripodes.
Cada foco debe mantenerse bajo el cuidado de unvoluntario.
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pe pe

APUNTES PARAVENTILACION Y VENTILACI ON FORZADA

Objetivo de desempeiio: EI alumno, operando individualmente o como parte
de un equipo, sera capaz de poner en préactica la ventilacion, ya sea natural
o forzada, a interior de unaestructura.

Objetivos:

Al término el curso, € alumo seré capaz de

9
9

©O O O

o ©

Redactar los dos principios de la ventilad on

Enumerar al mencs 4 ventgas de la Ventilacion en e combate de
incendi os

SHidar la diferencia entre Ventilacion Natural y Ventilacion
Forzada

Distinguir losdaostipos de Ventilad on

Describir los tres métodos de ventilad 6nforzada

Enumerar los cinco puntos claves de la ventilacion por presion
positiva

Senalar los seis puntos dave en d uso de ventiladores

El voluntario deberd armar un equipo de vertiladon y hacerlo
operar, demostrando en terreno la afdicacion de los conceptos del
Curso

VENTILACION (DEFINICION): La ventilacion es la remocién sistematica
de aire y gases calientes de una estructura, seguida pa €l abastecimiento de
aire mas fresco, que facilita atras prioridades en el combate cntra i ncendi os.

SUs ventajas on:

Seincrementa la vigbilidad

Selocaliza masrapidamente el foco del incendio

Se dismnuye d peligro a los ocupantes atrapados al canalizar hacia fuera
los gases cali entes y toxicos

Sereduce la posi bilidad de una explasi on de humo (backdraft)
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Desgraciadamente, la ventilacion puede ser malentendida por € publico
porque se requiere hacer dano limitado a un edificio; aunque el o contribuya
a la reducd 6n de dafo mayor.

Objetivos de la ventil acion

Llegar al &rea del incendio tan rapido como sea posible
Rescatar |as victimas atrapadas

Localizar d incendio

Aplicar |os agentes exti ntores adecuados

Remover el humo y los contami nantes en atmasferas cerr adas

ar0ONPE

Ventajas dela Ventil acion

1. Facilita las Operaciones de Rescate
2. Reducelos Daros alos Bienes

3. Reducela Expansion de Humo en Forma de Hongo
4. Reducee Peligro de una Explosion de Humo

Desventajas dela Ventilacion

Toma tiempo y persond
Puede propagar d incendio hacia zonas no involucradas
Puede porer en peligro alos ocupantes

Tipos y mé&odos de Ventil acion

Distinguimos los S guientes Métodos de Ventil acion:

Ventilacion Natura: A través de una abertura paa la transicion de aire
entre las atmésferas interiores y exteriores.

Ventilacion Hidraulica: usando la aplicacion de agua en forma de neblina y

la expansion del agua cuando se rvierte en vapor para desplazar las
atmosferas contami nadas
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Ventilacion forzada; inyedando o extrayendo aire por medios mecani cos

S bien la vatilad6n hdraulica es un m&odo de vaitilacion mecanica, la
hemos sparado de aquella que emplea artefactos ya sea eléctricos o0 a
combudti on.

Tipos de Ventilacion

Ventilacion Vertical: La que serediza en d punto mas alto del edificdo ola
construcd on.

Ventilacién Horizontal: La que serealizaen d nivel dd fuego oalo largo de
una estructura con humo y contam nantes.

Agpedos que deter minan donde aplicar la ventil acion:

1. La disponibilidad de aberturas naturales, tales como tragaluces, conductaos
de ventilacion y entradas de azotea

2. La ubicacion del incendio y la direcadn en donde e dficial encargado

guiere que d fuego sea impulsado

El ti po de construcd on

Ladirecaon dd viento

La exension del progreso del incendio y la condicion del edificio y su

contenido

ok ow

Las edructuras que se prestan a la gplicadon de la ventilacion horizontal
induyen:

1. Lasviviendas en que d incendio no ha involucrado €l tedo

2. Los edificios con las ventanas puestas en lo dto de los muros cerca de los
aleros

3. Las mansardas de las viviendas que ti enen ventilaci ones en los muros

4. Los edificios donde € fuego hainvolucrado uno nive

Los edificios con espacios grandes y abiertos sn soporte debajo del techo,

en que d incendio no esa contenido por contrafuegos

o
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Consideraciones para reali zar 1a Ventilacdén Vertical:

Diread on del viento

Objetos propensos aincendiarseinteriores y exteriores
Vias de evacuad on

Ocupatesdd edifico

AW PE

La ventilacion vertica, es decir, hada ariba, s puede iniciar sin
necesidad de aontar con armadas cargadss.

Por el contrario, cada vez que s \entile abriendo una salida en el mismo

nivel de fuego, es dedr, horizontalmente, es obligatorio disporer de una
armada cargada.

Ventil acion Forzada

La vetiladon forzada es d enpleo de un medio mecanico paa introducir
aire fresco y exragr gaes y oontamnantes desde € interior de una

estructura.

En e concepto moderno del combate de incendios, € uso de ventiladores esta
fuertemente asociado al uso del agua y las armadas. La moderna téaica de
exdincion ce incendios otorga igual importancia a la armada de agua
(mangueras) como de la ventilacion en las etapas iniciales del combate al

fuego.

Ventilacion por Presion Positiva (VPP): La inyecdOn de aire desde €
exerior al interior de un espacio confinado

Ventilacion por Presion Negativa (VPN): La extraccion o sucdon de aire
desde un epacio confinado.
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Ventajas dela Ventil acion forzada:

Crea un anmbiente interior mas sguro

Ayudaen la busqueday € rescate

Ayuda aubicar la fuente del problema
Acelerala remoci 6n de contami nantes

Puede suplir lasfuentes naturales de vantilacion
Reduce los dafios dd humo y del fuego

ocouhcwbhpE

Eauipos de Ventilacion Forzada

Extractores de humo: Son eXractores que ventilan espacios confinadcs, ya
sea a traves de un ducto o bien instalados en los accens, provocando una
corriente hacia el exterior.

Ventiladores: Pueden o no wsar ductos. Insuflan aire desde d exterior hacia
ambientes cerados Los hay déctricos, hidraulicos y a motor a combusti on.
Egos Ultimos son |os mas comunes.

Pitones Los pitones con chorro de neblina en anglo de 60° provocan una
cariente de aire que puede ser empleada como méodo hidraulico de
vertilacion. Utiliza el mismo principio delos Extractores de humo.

Ventilacion por presion positiva
Involucra la introduccién de aire fresco dentro de un espaci o confinado
a unatasa superior a la que éste sale, creando una ligera preson pasitiva

dentro oel espado.

Eda presion positiva contraera la presion generada por € fuego o por
las condi ciones adversas del viento.

Ayuda aconfinar d fuego y evta la dserson ce los productos de la
combudti 6n hacia aeasno involucradas del edificio.

Debera comenzar a funcionar apenas las lineas estén cargadas de agua
y listas para operar (vetilad on haizontal).
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Eda operacion es mucho mas sgura que la ventilacion por presion
negati va.

La ventilad 6n no debe limtarse tan solo ala parte inidal del ataque
dd fuego sino que debe cntinuar hagta la Ultima tarea.

La ingeaion visual no es un méodo fiable para asegurar que d
anbiente de trabajo es sguro. Debe medirse e ambi ente constantemente wn
detedores.

El uso de venttiladores no inhibe e uso de equipo ERA. Ede es
obligatorio en cualquier circunstand a de trabajo en espaci os cerradcs

Ventil acion por presion negativa

Consigde en extraer humo y contam nantes desde un espacio confinado
hasta e exterior. Se hace creando un mé&odo mecanico que genera una
corriente de aire ypuede hacerse con un ventilador o con un piton de neblina.
De esta manera se genera un efedo venturi o succién hacia € exterior, es de
crucial importancia provee las aperturas necesarias para que ingrese el aire
fresco de reemplazo.

El exractor se ubica contra en un espacio abierto contra la dreaion
dd viento.

La apertura de ingreso de aire debe practicarse a favor del viento en el
sector opuesto a extractor.

Cuando debe practicarse la ventilacion forzada

1. Cuando € tipo ce aonstrucddén no conduce a unaventilacion natural

2. Cuando el fuego esta ardiendo bgjo d nivel dd atagque

3. Cuando exsta una amasfera contaminada sin exstir fuego y sea necesario
despegjar un espaci o confi nado

4. Cuando € area contaminada d interior de un espacio confinado sea tan
grande que la ventilaci on natural se haga i mpracticable o ineficiente
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Lugares donde se usa:

1
2.
3.
4,

Edificios sn ventanas

Fuegos en dtanos
Grandes areas interiores
Ambi entes con exi stencia de Materiales Peligrosos

Claves pararecordar sobre d uso de ventil adores:

o 0k

© ©

1. Sedebe conocea exactamente la ubi caci 6n del fuego
2.

El ventilador debe ser probado a nivel del suelo artes de iniciar las
operad ones.

El vetilador debe aear un sdlo frente al punto de acceso. Se veifica
pasando una mano desnuda por los contornas de la puerta.

S € conode aire eta nuy extendido, € ventilador debe acercarse.

S e conode aire no sella todo d acceso, € ventilada debe algarse

La distancia edandar es de 2 a 2,4 metros, pero puede \ariar dependiendo
dd punto de acceso

El vetilador debe accionarse una vez que esté dispuesta la primera
armada con agua junto a acceso (vertilad 6n haizontal).

Luego ceinyedar presion seabrira d punto de salida d&l humo

La apertura de salida debe tener entre un 736 a un 150% del area del
punto de entrada, dependiendo dd ndmero de ventiladores y la potencia de
los mismos

Ventil acion de Edificios

En los grandes edifidos es prioritaria la ventilacion. La caa de

escaleras, S penetra hasta el techo, provee una chimenea natural que sera
muy Util para ventilar.

El transito por la caja de escaleras debe estar redringido hasta que

exsta una condi ci On segura.

El tedho debe ser abierto en la caja de escaleras, utilizando cualquiera

delas aberturas naturales o bien creando una apertura
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Los equipos de presén pdasitiva son capaces de remove contami nantes
en areas incluso algadas. Ventiladores emplazados al nived del primer piso
pueden forzar 1a salida del humo muchos pisos mas arriba.

Una vez que se haya extinguido € fuego la ventilacion debera continuar
para diminar por conpleto los productos de la combudion. La vetiladon
natural en las partes superiores de los edificios £ debe Unicamente a efecto
chimenea.

La intensidad de este efedo chimenea dependera de la distancia entre
el piso superior y d inferior, la dferencia entre la tenperatura interior y
exerior y la pameabilidad ce los muros A mayor distancia entre la apertura
dd primer pisoy la apertura del tedho, mas intenso serd el efecto chi menea.

Los edificios de altura pueden ser ventilados de multiples formas o
méodos e, incluso, combinandolos. Ventilacion vertical, horizontal en e piso
dd incendio y ventil aci én forzada pueden ser utilizadas $multaneamente.

Debido a que normalmente & humo s acunula sobre d piso del
incendio, es necesario ventilar este también con un método de ventilacion
horizontal, ya sea por método netural o forzado.

EMERGENCIAS CON GASES

La vetiladOn es necesaria en muchas emergencias en las cuales no
esta involucrado € fuego. La acumulaci dn de productos quimi cos, como cloro

en procesos industriales, puede generar atmoderas contam nadas que sea
necesario ventilar.

Toda emergencia con gases contaminantes nos obligara a utilizar los
procedi mientos de proteccion personal descrito en € curso Respuesta Inidal
de Materiales Peli grosos.

Sn embargo, es bueno tener presente algunas consideraciones que s«
sefialan:
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Gases mas pesadosque d aire

Los gases mas pesados que d aire se pueden dsipar por € interior de
digintas maneras. Algunacs, si bien no son toxicos, pueden llevar a la asfixia
porque desplazan €l oxigeno cel aire.

Deben ser ventilados por medios tales como vapor de agua 0 equipos
de ventilacion.

S los gases son explosives, hay que tener la precaucion de utilizar

equipos con notores blindados o preve que € flujo de aire no se desplace
hacia una fuente deignicion.

Gasesmaslivianosque d aire

Edos aires suden difundirse en la atnosfera mas rapi damente, asi que
Su emergencia es menos comin, ya que es raro que exstan gandes
concentraciones, salvo en egpacios confinados o 9n posibilidad de vertilad on
natural. Las mismas precauciones anteriores on aplicables a este tipo de
gases.

Emergenci as en Espaci os confinados

Los problemas de rescate en espadios confinados $on comunmente un
resultado de la asfixia o debido a caidas. Desdichadamente, mucha gente se
lesona seriamente 0 nuere e e esfuerzo pa hace un rescate en espaci os
confinados sn asegurarse de que las condiciones peligrosas han
desapared do.

La Ventilacion en egpacios confinados, en amisferas interiores
contamnadas, requiere del rearplazo del aire interior por aire fresco antes
de la entrada. Debe tomarse edremos cui dados con ventiladores energizados
y los ventiladores a motor a gasolina, ya que S utiliza en d interior puede
generar chispas 0 una concentraci 6nsignifi cati va de CO.

Un vetilador elédrico espedalizado es la mgior la herramienta de
vetilacion para espacios confinados en la mayoria de los casos. La
vertilacion por presion paitiva puede establecese Sn necesidad de ingresar
al espacio contaminado. Esto puede aumentar mucho la opdon de
supervivend a paravictimas, sin arriesgar la vida del personal de rescate.
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Precuciones de Seguridad

Cuando use Ventiladores para espad os confinados, dempre debe recordar
los puntos S guientes:

1. Nunca debeentrar en un &ea sin controlar la atmosfera.

2. El aire debe ser capaz de fluir hacia adentro y hacia afuera del area paa
hacer efediva la ventilaci on.

3. Seampre hay que presurizar un area pa medio de unventilador de presion
positiva cuando los gases expl 0sivos estén preentes.

4. No hay ventilador a prueba de exdosion (el notor de ventilador puede

serlo) pero cualquier dispositivo que rota (aspa) y gque esté en corntacto

cercano con un digpaositivo inmovil (cubierta) puede causar una chispa,

por descarga estatica o un elemento metdlico peguefio que roza a los

protedores del ventilador.

Ladensidad del vapor de los gases que son ventilados debe ser conocida

S es poshle los liquidos en espacios confinados deben retirarse

totalmente antesdeiniciar laventilad on

7. S hay un pdigro que dhispa, la combinacdon del ventilador o del conducto
dd ventilador debe ser puesta atierra

o O

RESUMEN DE VENTILACION

La vertilad 6n S empre es necesaria en las operaciones de exincion
Antes de iniciarla debe conocerse la ubcacion y la exdtind 6n del incendio
Debe di scrimi narse entre los dos ti pos de ventilac on: horizontal o vertical
Debe determnarse 9 se ventilara por un método natural o mecani co

Debe di sponers de una amadacargada aries de ventilar horizontalmente
La ventilaci 6n debe continuar aunque d fuego se haya exti ngui do

El monitoreo de la atmdsfera ad como € uso del equipo ERA es
obligatorio.
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